
 

 

PRESSEMELDUNG 
VOM 2. SEPTEMBER 2025 1/2 

003_2025_09_01_PM U16-Wahlwoche zur Kommunalwahlwahl  —  
  Landesjugendring NRW  Sternstraße 9–11  40479 Düsseldorf  —  info@ljr-nrw.de  —  ljr-nrw.de 

U16-WAHLWOCHE ZUR KOMMUNALWAHL  

Über 300 Wahllokale in ganz Nordrhein-Westfalen laden zur U16-
Kommunalwahl ein 

Düsseldorf, 2. September 2025 – Vom 1. bis 5. September 2025 findet in ganz Nordrhein-
Westfalen die symbolische U16-Kommunalwahl statt. Dabei können Kinder und Ju-
gendliche unter 16 Jahren ihre Stimme abgeben. In Nordrhein-Westfalen sind über 300 
Wahllokale geöffnet. 

Die U-Wahl ist eine der größten Initiativen der außerschulischen politischen Jugendbildung in 
Deutschland. Sie rückt die Fragen und Interessen der jungen Generation verstärkt in den Fokus 
und macht junge Stimmen im Wahlkampf besser hörbar. Zugleich fördert U18 das Verständnis 
für Entscheidungsprozesse der parlamentarischen Demokratie. In vielen Wahllokalen finden 
Workshops, Diskussionen und andere Veranstaltungen rund um die Wahl statt, bei denen sich 
junge Menschen aktiv mit politischen Themen und demokratischen Prozessen auseinanderset-
zen. 

Die Wahllokale werden von Jugendverbänden, Jugendringen, Jugendzentren, Schulen, Ju-
gendhilfeeinrichtungen oder den kommunalen Jugendämtern angeboten. Der Landesjugend-
ring NRW übernimmt die landesweite Koordination. Trotz des kurzen Abstandes zur vorgezo-
genen Bundestagswahl haben viele Jugendeinrichtungen wieder ein Wahllokal angemeldet. 
Somit zeichnet sich erneut eine hohe Wahlbeteiligung bei den jungen Menschen ab. 

Da in NRW das Wahlalter auf 16 Jahre abgesenkt wurde, führt der Landesjugendring NRW zur 
jetzigen Kommunalwahl statt einer U18- eine U16-Wahl durch. Ihre Stimme abgeben können 
alle jungen Menschen, die das 16. Lebensjahr noch nicht erreicht haben und solche, die keinen 
deutschen Pass besitzen. 

Wir laden Sie herzlich ein, über die U16-Kommunalwahl zu berichten und stehen gerne 
für Rückfragen und Interviews zur Verfügung. 

Sie erreichen die Landeskoordinatorin Janna Frydryszek per E-Mail unter frydryszek@ljr-nrw.de 
oder telefonisch unter 0211 49 76 66-24 oder 0155 61 41 93 90. 

 

Eine Übersicht über alle Wahllokale in NRW finden Sie hier: 

https://wahlen.u18.org/kommunalwahl-nordrhein-westfalen-2025/deutschland/wahllokale 

Pressefotos zum Download finden Sie hier: 

https://ljrnrwde.sharepoint.com/:f:/s/Akten-
plan/Ese7yeyQyZdOih6QH9SZQfoBGT3g8FLmI_Z8-52Wt_LA3w?e=278xBD 

(Bitte bei Verwendung der Fotos der Fox-Agentur '© Fotoagentur Fox/Matthias Kneppeck' an-
geben, sonst '© Landesjugendring NRW'.) 
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In vielen Kommunen bündeln regionale Koordinator_innen die Ergebnisse und Aktivitäten der 
Wahllokale. Eine Liste der Ansprechpartner_innen, z.B. für Lokalredaktionen, finden Sie hier: 
https://www.ljr-nrw.de/koordinierungsstellen/ 

Allgemeine Informationen finden Sie auf www.u18nrw.de. 

 

Zeichen: 2.616 (mit Leerzeichen) 

 

Ansprechpartnerin 
Janna Frydryszek 
Referentin für Jugendpolitik 
Landeskoordinatorin U16-Kommunalwahl 

Telefon: 0211 49 76 66-24 
Mobil: 0155 61 41 93 90 

E-Mail: frydryszek@ljr-nrw.de 

Presseansprechpartnerin 
Kerstin Schüürmann 
Referentin für Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Telefon: 0211 49 76 66-17 
Mobil: 0176 46 64 61 73 

E-Mail: presse@ljr-nrw.de  

 

Der Landesjugendring NRW im Internet 
Homepage: www.ljr-nrw.de  
www.facebook.com/ljr.nrw  
www.twitter.com/ljr_nrw 
www.instagram.com/landesjugendring_nrw/  

Alle Pressemeldungen auch unter ljr.nrw/presse.  

 

Der Landesjugendring NRW ist die Arbeitsgemeinschaft der derzeit 25 auf Landesebene aner-
kannten Jugendverbände, eines Anschlussverbandes sowie einem Mitglied mit Sonderstatus 
in Nordrhein-Westfalen. Er vertritt die Interessen der Jugendverbände, Jugendringe und junger 
Menschen und engagiert sich in Grundsatzfragen der Kinder-, 
Jugend-, Bildungs- und Gesellschaftspolitik. 
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